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KEIMENO I

Ta avOpOTIVEL SIKOIGUOTO ¥PNOLLOTOI0VVTOL amd TIS KLUPEPVNGEIS OC UavODOC, TOV
omoio @opovv 1 amofdArlovv avaAoYo LE TIG TOMTIKEG OKOTUOTNTEG. Mmopel dpaye
va gumiotevfel kaveic T d1ebviy KOwOTNTO TOV KPOTOV VO TPAYUUTOOEL TO
avOpomiotikd opapa; Kot i pmopet vo kavel 1 d1ebvig kovdtmrta TV ToMTOV, Yo
va S106MGEL TO AVOPOTIVO, STKOIMUATO 0O TO YOAAGHOTO;

Ta Hvouévo 'EOvn, mov mapokauednkey mov éxacav v a&lomioTio Tove, €M
Bepoiviol EVAAMTA OTIG TECELS 1OYLPAOV KPATDV, GAVIKAV VO £XOVV OVCLUCTIKA
TOPOADGEL OTIC TPOOSTADELES TOVG VO KAVOUV TOL KPATN VO A0yodoToOV OcoV apopd
oV ™pNnon tov debvoig dikaiov. 'Etol, o1 mpokAncelg mov £yl UTPOGTE TOVL TO
TOyKOGHo Kivipo ywo o avBpomva dikoidpato gival amodlvteg:  [lpémer va
OVTLETMMICOVLLE TNV OMEIAT TOV ATOTEAOVV Ol AVAAYNTES, OKANPES KOl EYKANUOTIKEG
Tpa&elg evomlwv opddmv kot atopwv. Tpénel va avriotafodpe oTov avTikTuTo TOV
dnpovpyel evovtiov Tov avlpomiveov SIKOMOUAT®OV 1) LOVOHOVAG TPOCHAMGT| O £va
d0yHO TOYKOOUIWG OCQAAElS, mTOov £xel Orydoet Pobvtato Tov KOGHO, Kol v
OY®OVIGTOVUE, Y. vo emavopfdcovpe TNV amotvyio TV KuBepvioemy Kot Tng
OeBvolc kowotntog vo QEPOLV  OMOTEAEOUATO Omd TAEVPAG KOWMVIKNG Kot
owovoKng duatoovvng. Kat dev vmapyet dpopoc mpog m Prooiun acedieia, topd
pnovo péca amd tov efacud Yo ta avlpomTve, SIKOOLOTO.

H éiyAwooia, Suotuydg, eival cuvnBiopuévo ovoprevo. AvTikég ydpe 1IoYVPIGTIKAY
OTL ékovay Tov TOAENO oto Ipdk, Yio vo TPOooTOTELGOLY TO. AVOPAOTIVOL SIKOLDLLATO,
OUMG VTTOVOLELGOV TO OVOPOTIVE STKOIMUATO, Y10 VO VIKNCOVV GTOV «TOAEHO KOTA
g tpopokpatiagy. O nohepog oto Ipak knpoydnke, yio vo petmbel m onethy TV
OmAoV PalIKNG KOTAOTPOPNG Kl OUMOC O KOGHOG €lval TANUUVPIGUEVOS pE OTAQ
HUIKPOV SLOUETPNUOTOC KO LE GUUPATIKE OTAO, TOV GKOTMVOLV TEPLOGOTEPOVG ATd
woed exotoppdplo avlpmdnovg kabe ypdvo. Tavtdypova, VIOKPOTTETAL VA TEPAGTIO
OKAVOOAO: M OOTUYNUEVT VITOCYECT] TNG KOTOTOAEUNGTG TNG OKPOIOG PTMYEWNG KoL
NG KOTAPMOPNG OIKOVOUIKNG Kol KOWVOVIKNG ad1KioG. ZOUPOVO. UE LEPIKOVS OVOAVTEG,
glvar Tpaypatikog o kivévvog vo pnv emrevybodv ot Avamtvéiokoi Xtoyol g
Xumetmpidag, tov H.E. (6nmg n peioon g moidikng kot untpikng Bvnoudmrog, n
TOPOKOAOVON G ONUOTIKOD GYoleiov amd OAa TO TOOLH, O VTOSTAAGIUGUOS TOV
apBpod Tev avlpdTOv ToL dev £xovv KaBOAoL TPdcPacn o€ Kabupd vEPD), ENTEDN M
TOYKOGUIOL TPOGOYN KOl Ol mOPol £yovv O10yeTevbel oTOV «mOAEUO KATO NG
TPOUOKPOATIOGY.
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O1 gtoyol kol o1 mepimpromomuévor gival owtol mov cvvnBéctepa oTEPOHVTAL TN
dkatoovvn Kol mov Bo. @EeLOVVTOY TTEPLOCOTEPO ATO TN ik EQOPUOYH TOV
KpATOLG d1Kaiov kol TV aviporivav dikaiopdtov. Qotdco, Tapdro Tov YiveTal OA0
Kol TEPIOCOTEPOG AOYOC YO TO OOIPETO TOV OVOPOTIVOV SIKU®OUATOV, CTNV
TPOYUATIKOTNTO, TO, OIKOVOUIKE, KOIVMVIKG KOl TOAMTICUIKA OIKOIOUATO GULEAOVVTOL,
vroPifalovtag to avBpodmva dikoudpate o €va BempNTIKO KOTOOKEVAGHN, OTO
UATIO TNG TEPACTLOG TAELOVOTNTOG TOV TAYKOGUIOL TANBvouoy. Amévavtl 6€ avtd 1o
@OVTO KOTOTATNONG Kol ATILOPNGING, DTOKPIGING Kot STA®mV HETPOV Kol GTaOUDV, TU
UTOPOVLLE VO KAVOLLLE, Y10 VO KAVOVLE T ovOpOTIVOL SIKOIOUATO, VO £(0VV GNUOCTa,

Mmnopovpe va deiEovpe 0T T0. avOpOTIVE, SIKOIDOUATO TPOGPEPOVY £vaL 1GYLVPO Kol
GUVOPTOGTIKO OPapo VOGS KAAVTEPOL Kol SIKOLOTEPOL KOGLOL Kol 0Tl oynuatilovv
™ Pdon evéc amtov oyediov yi to mAC B pracovpe exel. Dépvovv eAmida o€
YOVOIKEG TTOV OTEPOVVTOL OKOUA kKol To Okaiope e Long, divouv Qv GTovg
avioyvpovg, aTov OUNPo g Piog, GTOV A UIAMTO TNG PTOYELNC.

Ye koupovg afefardtrog o KOGUOC xpeldleTol, Oyl HOVO VO ay®VICTEL KATG TOV
TAYKOGHIOV ATMEIMDV, OAAL Vo oyovieTtel vaép Tng moykoouwng dikatoovvng. Ta
avOpomva dwoidpote givar éva Adfapo, ywo vo, KivntomomBodv ot dvOpmmot
TOYKOGHIMG Yoo TNV vmobeon 1tng dikaoovvng kot ¢ oinbeioc. Ta avBpomva
dwonopata vroéoyovior ™ Pefordtra 100TNTAG Kol 1GOTYiOG OF €KATOUUDPLO
avBpdmovg avd tov kocuo. To vomuo tov ovOporivov SKuopdtov sivolr va
oAAGEOLLE TOV KOGHO TPOG TO KAADTEPO. Agv LVILAPYEL 1IGYXLPOTEPT O1EBVIG KOVOTNTA
omod TNV TAyKOGHIO KOwmvia TV ToMtdv. Méso amd To PEAT KOl TOVG GUUEYOVG
G 670 Kivnua Tov avlporivov dikaopdtoyv,  Atebvig Apvnotia givor decpevpévn
VO OVOOTHGEL Kol Vo, ava{mOYOVIGEL TO Opapo TOV avOpOTIvOV SkaloUdTev o¢ Eva
woyLpd epydlieio yloo xepomaoty oArayr. Méca amd TIC @®VEG Kol TO OPAaLOTO
EKOTOUULPIOV avOp®Y Kol YOVUIKOV Od LETOOMGOVUE G OKVTOAN TO UNVOUOL T®V
avOpOTIVOV STKOIOUATOV.

Mnvopa aro v Aipiv Xav, I.T. g Aebvoig Apvnotiog (AloKeVAGHEVO)

KEIMENO II : «O £0ghovTiopndég Kot 1] KOIVOVia TOV ofuepoy

2Opeova pe Tov EAANVIKO 1obo, o TpadTog avidiotedng eBeloving tav o [pounbéag,
0 TITAVAG OV EKAEYE TN QOTIA 0O TOVS BEOVG KOl TNV £dMGE GTOVE AVOPAOTOVS Kot
padi Tovg yapioe tn yvoon kot tig téxves. O Alag, matépog kot apynyog tov Bewdv, Tov
TipOpNoe otéAvovtag tov ' Hepoioto va tov otavpmaoel otov Kadkaco kot kpatdviog
TOV €KL KOPPOUEVO G€ €va, Bpdyo. Aldveg HETd, COUPOVA TOA LE Evay GALO pBo
™G EAMVIKTG puBoloyiag, évag dAAhog peydiog eBedovtng, o nuiBeog Hpaxing Ba tov
anelevfepmoel ko pall tov Ba amelevBepdoel Tig ToAvTIHEG a&ieg TG YvdOoNG Yio
tov avBpomo. O udboc cupPoirilel 6tL 1 Bepeliokn TNy NG YVOONG OQEILETOL GTOV
€0€MOVTIOUO Kot TNV OVISIOTEAELL.

EBghovtig eivor 0 mOAITNG €KEIVOg TOL TPOGPEPEL OVIBIOTEAMG TOV €AEVBEPO TOV
yPOVO M TN YVOGN TOL Y10 YPNOUEG OPACELS TPOG OPEAOG ALV, Y®PIG Vo TEPIUEVEL
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avTaAdaypa. Me outh Ty évvola o €0elovTiopog TavtileTon pe tn eriavlpomio, 6Tmg
YPNOCILOTOONKE KATA TNV KAOGIKN €TOYN KUPIMG, Y10 VO, OTOdMGEL |10 KAVOUPyLo,
apeTN, TNV ayann yw to ocuvvdvlporo. H dwpopd, dumg, aviueca cto chyypovo
gfelovtn Kol 6TV oAl Evvola TG QAavOpomiog ival 0Tt avtodg avTeTOmilel Ta
dtoua ota omoia TPOcPEPEL E0EAOVTIKN gpyacia, OYL LE 0IKTO OAAG G GTOUN 1GOTIA,
To. 0ol TEPVOVYV SVGKOAIEG KOl GTO OO0 UTOPEL VO, TPOCPEPEL.

O gBehovTionog eival TOIKIAMOHOPPOG Kol dloPOVIKOC. AvVamTOCoEL dpacTPIOTITEG
OTOV TOUEN KLPIWG TOV KOWMVIK®Y VLANPECIDV 1 6€ VEEG avdykeg (vmoothpién
avépymv, Sl0yEiplon opyovAOGE®V, PLGIKN-TEPIPAALOVIIKY] TPOGTAGIN, VTOGTNPIEN
NMKIOUEVOV, VYELR, PUOIKEG KOTAOTPOPES, EVNUEPMON, TPOANYT, KTA). Agv giva,
oumg, Uovo o Tpdén erhavlpomiag kKot dAANAEYYONG o& eKONAMOELS EKTOKTNG
avaykng, oAAd mopdyel Kot o1adidel dapkr ayadd otov ToAMTIGH), 0T0 TEPIPAAAOV
Kol otV Kowevikn pépiuva. Etvar pa mpdén péoa amd tnv omoio ot dvBpwmol
amoKTOOV VEEG 8eE10TNTEG KO YivovTal EvePYol TOATEG GTNV KOWOTNTA TOVG.

O ebBehovtiopdc elvar por dpaoctnplomoinon mov omoPAENEL GtV €UMUEPIC TOV
ouvavlp®mov, TNG KOWOTNTAG KOl TNG KOWMVING YEVIKOTEPO KOl OMovpYeEl 6povg
Babaiog emiAvong Kamolwwv Koiplov KOWOVIKOV TpoPfAnudtov, 0tav T0 KPATOC
advvatel. Agv 0mOOKOTEL, OUMC, OTNV OVIOYOVIOTIKY] OYE0T UE TO KPATOG 0VTE
amrotelel vrokatdotatd Tov. Emdibketl tnv avtdvoun cvvepyaosio e avtd, OOTE amd
KOWVOU VO avTAmOKploOV OMOTEAEGUOTIKOTEPO OTNV EMAVOT TOV TOIKIA®V Kol
OUVOETOV KOWMOVIKAOV OVOYK®OV, TTOV OVOOEIKVOEL T «TOADTAOKOTNTO» KOl 1|
CEMKIVOLVOTNTO) TOV ONUEPIVOV Kowvovidv. Aev mepropiletal, Opwg, poOvo otnv
POy OVISLOTELOVG KOWVOVIKOD £pyov. O eBelovtioudc agopd pa priocopio. {mng
Le 10waitepeg a&ieg, OT®MG M PLAavBpoTia, 1 CAANAEYYDY], 1] KOWVOVIKT S1KO10GUV Kot
1 KOW®VIKT GUUUETOYN. APopd, TELOC, pia otdon {ong.

O ebelovTiouog, OTaV aVOTTUGGETOL OTN PACT VYOV KIVATPOV, MQEAEL KOl TOLG
idovg Tovg eberoviéc. H eBehoviikr Opdom amotelel HOONGLOKT-HOPPOTIKY
Aettovpyia. Evioydet v andkinon KowoviKOY, ETIKOIVOVIOK®OV KOl ET0YYEAULATIKMV
delottev kol avarticoetl véeg tkovotnteg. Evovvapmver ko divel véo mepleydpevo
ot {on Tov avlpOTe®V aEAVOVTOC TV OTacYOANoT).

H ovppetoyn oe eBehovtikd mpoypdppoto kot dpdoeic Aeitovpyel ®g epyoieio
Stomodaymynone kot €£okelmong He TNV KOLATOOPA TOV €VEPYOD TOAITH, 7OV
EVOLLPEPETOL Y1 0,TL GLUPAIVEL YOP® TOV, EMOIDKOVTOG GUVELINTA TNV EVOCYOAN O
TOV pHE To KOwd. Ymd tnv €vvola avti o eBeloviiopog mpowbel ) ompovpyio
TPOTOT®V NBOVG Kol GUUTEPLPOPEG Kol GLVTEAEL 6TV €VOLVAU®ON TNG £VVOl0G TOV
€vepYoL TOAiTH. AvEQvel, emiong, T duvaTOTNTO EVEPYOD GUUUETOYNG TOV VEOV GTIV
TOMTIKY], 011 on Kot v gpyacio. Ot e0eAOVTEG AMOTEADVTOG TVADVO TNG KOWVMOVING
TOV TOAT®V EVIGYDOVV TNV KOWVOVIKT] GUVOYN KOl TI GUULETOYIKN SNUOKpaTic LE T
dpdon Tovg.

O eBehovtiopodg ddaokel. Kat to udbnuo mwov diver givar avtd g AvOpomidg, g
10£0,G TOL «EUElg». Xe Ui €moyn, O0Tov o1 Nokol Kavoveg TopafAEmovTot Kot 6oL o
OTOLUKIGHOG Kol 1) TPOSTABED Yloo TNV OTOKTNOT XPNUATOV KLPLOPYoUV, EUELS LE
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GULLLOYO TNV aypPOTVIO, TG OKEYNC, G€ TEICUA OADV T®V KUP®V, GE TEICUN OADV TV
Katootdoemy, Bo  pabovpe va dekdikovpe v eAmida! A&iler va punBovpe to
HEHOVOUEVO KOl OvEEAPTNTO TVELHO TNG TPOCPOPAS, TOL pUmopel vo poAalel ot
o®wOKd ToVv o TATEWOD TOAITN Kot OV dev ¥peldleTol TV TOPATPLVGT] TPITOL, Yid
va exkdnhobel! Opeilovpe va docovpe 51€£000 610 ad1EE0S0 TOV STLLOVPYHCOLE Ol
KOW®VIES TOV EVNAMK®V.

(Keipevo d100ke0aGHEVO)
KEIMENO III: «Aw6p0mon», Amootoing Zouppaydxng
Emtpéyre pov

pio 510pHwon oTIC TTOGELG:

H yevicn v' aAAa&er o€ €101km.

"Etol k1 ahdg timota
dev aVNKEL YEVIKA G OAOVC.

Ovte xav T' avOpOTIVO TO, STKOMLOTA.

Avtn givon ) aAnOwn pog Ttoon.

Amootoing ZopPpaydakng

OEMATA
OEMA A:

No 0modMGETE GLVOTTIKA TN CUAGIN TOV OVOPOTIVOV SIKOU®UATOV, OTMG
Sdwtvrdvovtan oto Keipevo I, yopig dikd oag oxoio (60-80 Aéeig).

(Movadeg 15)
OEMA B:
Epotnua 1o

Noa emPefordoete 1 va SttyeDGETE TOVG AKOAOVOOVLS 1GYVPIGHOVS TOV AVAPEPOVTAL
oTO

Keipevo 1I:
a. EBghoving eivar o Tolitng ekeivog mov mpoc@Epel 1010TEAMG TOV ELEHOEPO TOV
xPOVO 1] T1] YVOGCT TOL Y1l YPNOLIUES OPACELS TPOS OPEAOG AAL®V
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B. H dwapopd avapeca 6to cbyypovo eBglovn Ko 6NV ToALd £Vvola TNG
QuavOBpomiog lvar 0TL 0 GUYYPovoC e0eloVTNG avTIUETORILEL TO ATOU GTO OTOlN
TPOoOEPEL E0EAOVTIKN EPYACIA MG 1GOTIHA.

v. O gBghovtiopdc 5108idel dtopkn ayadd oTov TOMTIGUO.

. O gbehovTIopOG elvat 1o dpOGTNPLOTTOINGT OV ATOPAETEL TNV ETIAVGT KATOWWV
Kaiplomv KOW®VIK®V TPOoPANUATOY, 0Tav T0 KPATOg AdLVOTEL.

€. O gbehovtionds emdidkel TNV avtdvoun dpdon paxpld omd 1o Kpatog.
(Movadeg 10)
Epdtua 20

o) No epuUnvencete T 1p1on TOV EPOTNCENDY KOl TOL 0 TANBVVIIKOD pNUATIKOD
npocs®mov oto Keipevo I

(Movadeg 5)

B) H tekevtaio mapdypapog Tov keyévov Il ypnoiponotel v enikAinon oto
ocuvaicnuo g &vav amd Tovg TPOToLS mEovs. Me Tola, LECO EMTVUYYAVETOL Ko
OGO AMOTELEGLUTIKT TNV KPIVETE;

(Movadeg 10)
Epomua 30

Mo givor n TpdBecm g cvyypapéns tov Keévov I; Me motovg tpdmovg —
YAWOGIKEG EMAOYEG TETVYAIVEL TOV GTOYO TNG;

(Movadeg 15)
OEMAT:

[Tolo motevete mwg gival To Bpa Tov Kepévou 3; Na ypayete Eva eppunventikod
oxo6A0 100-200 AéEewmv.

(Movadeg 15)
OEMA A:

Me agdpunon to Keipeva 1 kot 2, kadeiote va ypayete éva dpbpo 6To 16TOAOY10 TOL
GYOAELOL GOC, OTO OTOI0 VO AVAPEPETE TNV TPOCMOTIKN GG AITOYN Y10, TO EPOSL0. TTOV
TpENEL VoL S1afETEL 0 AVOP®TOG TTOV PALXETAL Y10l TV VIEPAGTIOT TV OVOpOTIVEOV
SIKAOUATOV Kot TOVG TPOTOVG UE TOVG 0TT010VG Ha. LTopovcE TO EKTOOEVTIKO
GLOTNHA VO KOAALEPYNGEL TNV avBpomid otovg véouc. (300-400 AéEeig).

(Movadeg 30)

Ko emroyia!!!




